Semaine du 15/03 au 19/03/2021

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

&

Chili sin
carne

@

Coulommiers

Compote
pomme poire

Quiche
lorraine*

Crépe aux champignons

Filet de
nuggets de
poulet

Chou-fleur

BIO [

Fromage
frais

Pomme

Paté de
campagne¥*

+ Cornichon
(*) Roulade de volaille

Sauté de
boeuf sauce

a I’orangeo
Pennes

Les fripons

Banane

&

Salade mixte @\ Céleri &

Emincé de
poulet sauce
aux fines
herbes

Carottes
batonnets
Yaourt
aromatisé

Barre
bretonne

Goliters fourrés
chocolat
Fromage blanc+ sucre
Jus de pomme

Pain + confiture
Maestro chocolat
Jus d'orange

Madeleine
Compote pomme
vanille
Jus de raisin

Pain + pate a tartiner
Lait
Orange

‘rémoulade”

Haché au
thon

Bléala
créme
Emmental

Novly
chocolat

| Galettes bretonnes
Petit suisse + sucre
Jus multifruit

Lundi

Mardi

Mercredi

Vendredi

Radis +
beurre

Sauté de
boeuf sauce
tandoori

Carottes BIO

Yaourt

Génoise au
yaourt fourré

fraise
Pain + confiture
Pomme

Scarole

Lentilles
tomatées

@

Coquillettes
+ emmental rapé

Vache picon

Compote
pomme

~ vanille
Biscuits sportifs
Maestro vanille

Jus d'orange

Jus multifruit

W‘ Salade @,)

coleslaw

Parmentier
de poisson

Gouda

Flan nappé
caramel

Pain au lait
Lait

Barre de chocolat

Saucisse de
Strasbourg*

(*) Saucisse de volaille
Petits pois

Fromage
frais
Banane

&

Pain
Petit moulé nature

Emincé de
poulet sauce
dijonnaise

Riz

Stick
mimolett
Pomme

Gaufre fantasia
Yaourt aromatisé

Jus de pomme

Jus multifruit

@ Betteraves (7

Semaine du 22/03 au 26/03/2021

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

’. " m('.Eufdur

ayonnaise

Lasagnes
végétales a la
provencale

Fromage ail
et fines
herbes

Kiwi ()

“_,' Carottes
rapées
|
Aiguillettes
de poulet

sauce au
bleu

Haricots
beurre
Fromage
frais fruité

Tarte
normande

~ Crépea
&

I'emmental

Grignotines
de porc*
sauce miel

citron
(*) Bouchées de poulet

Brocolis

Tome py

Poire

Salade
iceberg

Couscous
aux
boulettes de
boeuf

Camembert

Mousse au
chocolat

Macédoine
mayonnaise

Poisson
blanc pané

Purée
d’épinards
Edam BIO

Orange

~ Pain au chocolat
Lait
Purée pomme coing

Pain

Vache picon
Jus d'orange

Petit beurre
Créme dessert caramel
Jus de pomme

4/4 nature
Yaourt + sucre
Jus multifruit

Pain + beurr?')

Fromage frais fruité
Jus de pomme

Mardi

Mercredi

Jeudi

PRINTEMPS

Carottes

Raviolis au
boeuf +
Emmental
rapé

Camembert

Maestro
chocolat

Galette géante nature

Fromage frais fruité
Jus de pomme

rapées BIO/,

12 pomelos +
B| sucre
Aiguillettes de
poulet sauce
safranée

Ratatouille /
Blé

Fraidou

Compote de
pomme

Pain + péte a tartiner
Yaourt + sucre

Jus d'orange

Crépe a
I'emmental

Boulettes de
soja sauce
basquaise

©

Purée de
potiron

Saint Paulin
Kiwi
A

Palmiers glacés au sucre
Novly vanille
Jus multifruit

Salade
mixte

Clafoutis
saumon
brocolis

Haricots
verts

Yaourt
aromatisé
Brownie

Pain + beurre
Lait
Orange

. Féculents et céréales
@ Produitslaitiers
@ Légumesou fruits

. Produits protidigues
@ Produitssucrés
@ atieres grasses




