
                        Eté sportif pour les Zigotos                                 

 08 au 12 juillet 15 au 19 juillet 22 au 26 juillet 

L
U

N
D

I
 

Découverte de l’handisport  
Préparation du mini 

séjour  

Aménagement des locaux 

 Grand quizz      

A la découverte de nouveaux 

sports : TIR A L’ARC 

    
Grand quizz 

préparation de la cérémonie 

d’ouverture 
 

 

 

ATHLETISME et handisport 
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Départ mini séjour 

A la découverte  

de nouveaux sports 
BAIGNADE ET 
JEUX D’EAU 

BIVOUAC soirée PIZZA 
Participation 5€ 

PARC ASTERIX 
                            Départ 7h45 
                      Retour 18h30 

                      Pique-nique        
                            Participation 15€ 

sortie  ACCROBRANCHE 
                            Accroforest de  

                                 LESIGNY    
                                      Départ 9h30   

                               Pique-nique             
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 mini séjour    Goalball 

 

Grand jeu Kim    

et parcours sensoriel   
Activités manuelles 

          Activités manuelles

BIVOUAC 
soirée GRILLADES 
Participation 5€ 

ATHLETISME et handisport 
Activités manuelles 

SEANCE CINEMA 

 
 

S 3        
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 mini séjour     

Rallye RANDO 
       autour de                                                                           

Courtomer 
    PIQUE NIQUE 

 

 

 

 

   
               

 Activités manuelles 
BAIGNADE ET JEUX D’EAU 

GRANDE SOIREE DES PARENTS 
Installation,  préparation, répétion… 

Accueil des parents  18h30 

 
Repas partagé 

Remise des médailles 
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Rencontre sportive avec les p’tits bouts 

                  CECIFOOT/GOALBALL 
 

          « VAMOS A LA PLAYA »  
          Après-midi plage et jeux d’eau 

 
Retour du mini séjour 

 Rencontre sportive avec les 

p’tits bouts 
    BOCCIA/TIR A L’ARC 
 

Activités artistiques préparation de la 

cérémonie d’ouverture de nos olympiades du 25 juillet 

REPOS DES ATHLETES 
Et goûter de fin de séjour 

 

 



ANIMATIONS JUILLET 2024      Partie à conserver 

Sortie Rallye RANDO  jeudi 11 juillet    
Le pique-nique est fourni par notre prestataire. 
Prévoir tenue de sport, baskets, casquette. Dans sac à dos : gourde, crème solaire et un k-way en fonction de la 
météo.  

Sortie PARC ASTERIX   mardi 16 juillet (participation 15 euros) 
Le pique-nique est fourni par notre prestataire. 
Départ 7H45. Retour 18h30.  
Prévoir tenue de sport, baskets, casquette. Dans sac à dos : gourde, crème solaire et un k-way en fonction de la 
météo.   

Sortie ACCROBRANCHE   mardi 23 juillet 
Le pique-nique est fourni par notre prestataire. 
Prévoir tenue de sport, baskets, casquette. Dans sac à dos : gourde, crème solaire et un k-way en 
fonction de la météo.   

Pour ces 3 sorties pensez à inscrire vos enfants en journée complète 

Les bivouacs (6 à 11 ans) mardi 09 et mercredi 17 juillet (participation 5 euros) 
Hébergement sous tente dans le jardin de l’accueil de loisirs   
Repas à l’accueil de loisirs. 
 Fournir  
- Sac de couchage + oreiller + tapis de sol  
- Petit nécessaire de toilette (brosse à dent, dentifrice, brosse à cheveux, savon et petite serviette de toilette).  
- Pyjama, change pour le lendemain (slip/chaussette) 
- Lampe de poche 

Pensez à inscrire vos enfants sur les deux jours 

GRANDE SOIREE DES PARENTS  jeudi 25 juillet  

Accueil des familles à 18h30. Début des OLYMPIADES. Penser à venir en tenue de 

sport. REPAS PARTAGE : Chaque famille prépare0 un plat salé et un plat sucré que 

nous partageons ensemble. Nous nous chargeons des boissons. Remise des médailles.  

Nous vous espérons nombreux avec les mamies, les papis, les tatas, les tontons….. 

RAPPEL DES HORAIRES 

Journée complète : A partir 7h30 jusqu’à 19h00 

½ journée avec repas : Le matin de 7h30 à 13h00-13h30 ou l’après-midi de 12h00 à 19h00. 

½ journée sans repas : Le matin de 7h30 à 12h00 ou l’après-midi de 13h00-13h30 à 19h00. 

Les arrivées en début de journée peuvent s’effectuer entre 7h30 et 9h00. 

Les départs en fin de journée peuvent s’effectuer à partir de 17h00 et jusqu’à 19h00. 

Départ ou arrivée avant le repas : horaire fixe à 12h00 

Départ ou arrivée après le repas : entre 13h00 et 13h30 

Dans un souci de sécurité et d’organisation, nous vous demandons de respecter impérativement ces 

horaires et de prévenir la direction en cas de situation exceptionnelle occasionnant un retard. 

 

Pour toutes infos complémentaires : 01 64 42 92 21 

A RETOURNER AU PLUS TARD LE 25 JUIN à la planète des Zigotos 

 

Nom et prénom de l’enfant : 

Age : 

AUTORISATION Sortie Rallye RANDO  jeudi 11 juillet 

Je soussigné _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ en qualité de père/mère autorise ma 
fille / mon fils _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ à participer à la sortie qui se 
déroulera  jeudi 11 juillet dans le cadre de l’accueil de Loisirs. 

 

AUTORISATION Sortie PARC ASTERIX   mardi 16 juillet 
Je soussigné _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ en qualité de père/mère autorise ma 
fille / mon fils _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ à participer à la sortie qui se 
déroulera  mardi 16 juillet dans le cadre de l’accueil de Loisirs. 

 

AUTORISATION Sortie ACCROBRANCHE   mardi 23 juillet 
Je soussigné _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ en qualité de père/mère autorise ma 
fille / mon fils _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ à participer à la sortie qui se 
déroulera  mardi 23 juillet dans le cadre de l’accueil de Loisirs. 

 

AUTORISATION BIVOUAC  mardi 09 juillet 

Je soussigné _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ en qualité de père/mère autorise ma 
fille / mon fils _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ à participer au bivouac qui se 
déroulera  mardi 09 juillet dans le cadre de l’accueil de Loisirs. 

 

AUTORISATION BIVOUAC  mercredi 17 juillet 

Je soussigné _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ en qualité de père/mère autorise ma 
fille / mon fils _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ à participer au bivouac qui se 
déroulera  mercredi 17  juillet dans le cadre de l’accueil de Loisirs. 

 

Participation à la soirée du 25 juillet. 
 

Nombre d’adulte :                          Nombre d’enfant : 

                                                               

Date et signature des parents : 

 


