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PROGRAMME DES MERCREDIS DE MAI 2026 

LES P’TITS BOUTS 
3-6 ans 

Bricolage 

Quand les grains de blé 

deviennent farine… fabrique 

le moulin ! 

« Ton moulin va 
trop vite ! » 

Manipulation 

Et maintenant on fait quoi 
avec la farine ? Pâte à sel et  
petits pains ! 

 

Jeux collectifs 

 Joue pour comprendre le 

calendrier des plantations au 

fil des saisons. 

 

Cuisine 

Petits pains briochés pour 

le goûter avec l’élément 

principal « la farine de 

blé » 
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Peinture 

Explore des techniques 

différentes pour reproduire 

un champ de blé ! 

« Le fermier dans 
son prés » 

Jardinage 

Pratique le dur labeur des 

paysans ! 

 

 

 

Jardinage  

Ça pousse au jardin ! 

 

Bricolage 

« On met la charrue 

avant les bœufs !» 

Découvre les outils des 

paysans du moyen-âge ! 
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CULTURE  
ET  

AGRICULTURE  
PAYSANNE  

LA PLANETE DES 

ZIGOTOS 
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